
1 月 1 木
2 火 2 金
3 水 3 土
4 木 4 日
5 金 5 月
6 土 6 火
7 日 7 水
8 月 8 木
9 火 9 金
10 水 10 土
11 木 11 日
12 金 12 月
13 土 13 火
14 日 14 水
15 月 15 木
16 火 16 金
17 水 17 土
18 木 18 日
19 金 19 月
20 土 20 火
21 日 21 水
22 月 22 木
23 火 23 金
24 水 24 土
25 木 25 日
26 金 26 月
27 土 27 火
28 日 28 水
29 月 29 木
30 火 30 金
31 水

●各施設や色々なイベントなどで、空手演武のをやらせて頂ける場がありましたら是非ともご連絡ください。

　道場生や子供たちの活躍の場を広げてあげたいと思いますので、よろしくお願いします。

●ホームページやFacebookなどに道場生の写真を載せる時がありますのでご理解ください。掲載してほしくない方は指導員までご連絡ください。

道場前の道路はバスの運行通路となっており、送り迎えの車の停車で苦情が来ておりますので、
道場付近には車を停めないようにお願いします。

※大会やイベント情報は随時、金町道場ホームページ
の「新着情報」に掲載していますのでご覧ください

　4（日） 　【関東交流組手試合】　10時半集合　　　　　　　（BUMB東京スポーツ館）

『勇往邁進』

ようやく春の訪れがやってきました。暖かくなり、身体を動かしたくな

 18（日）　【全関東大会】　　9時　受付　　　　 （栃木市総合運動公園総合体育館）

る季節です。自分でしっかりと予定を立てて、行動しましょう。
その時の思いつきで動くのではなく、考え行動することが必要です。
自分で決めて、決めたことを守り、やり抜く力をつけてください。
その力が自分自身への力となります。誰に左右されることなく、自
分の決めた道を進んでください。

 　　〃　　【型・組手練習会】　　組手10時半集合、型13時半集合（葛飾橋病院体育館）

 28（日）   【東日本ジュニア大会】　8時　受付　　　　　　　　（ 霞ヶ浦文化体育館）

【5月】

●大会出場希望の方は、金町道場ホームページの「新着情報」、または年間スケジュールに大会の
情報を掲載していますのでご確認ください。（道場のガラス面にも張り出しています）

全国ジュニア大会　　　　　　　　　　　　　休み

休み

休み
休み 関東交流組手試合　　　　　　　　　　　休み　　　

組手特別強化稽古　　　　　　　　　　　　 休み

　極 真 会 館　　金 町 道 場　2017年　5～6月予定表
5月 6月 道場休館日

　　  【6月】　　4・11・18・25　　
　　　【5月】　　3・4・5・7・14・21・28　　　

  7（日）　【特別強化稽古】　　　　13時～16時　　　　　　　　　（金町道場）

【5月】

休み

昇級審査会　　　型・組手練習会　　　　　休み

東日本ジュニア大会　 　　　　　　　　　　休み

《田中先生の一言》

イベント

【6月】

大　　会

 25（日）　【昇級審査会】　　　　9時半開始　　　　　　　　　　　（葛飾橋病院体育館）

 14（日） 　【全国ジュニア大会】　 8：45　受付　　　　　　　　　（横浜文化体育館）

 11（日）　【バーベキュー大会】　9時半現地集合～16時（水元公園バーベキュー広場）

バーベキュー大会　　　　　　　　　　　　　　休み

【6月】

全関東大会　　　　　　　　　　　　　　　　　　休み


